
 

所謂的高敏兒童是指一群很容易察覺到自己與他人的情緒與想法、 

周遭環境、大自然、藝術、音樂、以及所有接觸到的東西。 

 家長們心裡總是困惑: 

有時會好奇孩子是內向的人還是外向的人... 

疑惑孩子到底是開朗的人，還是封閉保守的人.. 

為什麼這些極端的特質，會同時存在同樣我孩子的身體裡。 

 孩子經常能說出一句有哲理的話，也總能感知到身旁人內心的狀態， 

被人拒絕、不友善的眼神、分組被遺望…長期下來的敏感也讓， 

這群高敏孩童脆弱、愛哭、容易緊張、戒備，隨時處於備戰狀態、貼心但也容易受傷。 

 害怕接近權威的人、不擅長人際社交。渴望被關注但也怕過多的眼神對焦。 

理不清的小地雷，常困擾著爸爸媽媽，有沒有想過您的孩子是 HSP(Highly Sensitive People)高敏感族群

呢？     

  

 

https://smartorange.us4.list-manage.com/track/click?u=37fde5224b163b0a65337caff&id=8ba5d2dc6a&e=4e6e92b0cf


洪曉芬 Emily 老師「HSP 高敏兒童教養」講座 

◎ 講座日期: 109/12/6 (日) 

◎ 講座時間: 15:00-17:00 

◎ 報名方式: 11/25（三）開放電話索票登記，當日憑序號入場。講座全程免費。 

◎ 報名專線: 03-6577638  廖老師 

◎ 講座地點: 橙智新竹教育中心黑盒子教育劇場 (竹北市文興路一段 26 號 1F) 

◎ 入場須知: 

1. 此講座為成人講座，僅開放成人入場 

2. 入場序號統一以簡訊方式寄發 

3. 講座活動均為公益講座，所有票券均為非賣品，請珍惜索票資源 

4. 講座前三十分鐘開放報到、量體溫(實名制)，採自由入座，依排隊次序入場 

5. 防疫期間須全程配戴口罩 

6. 場內禁止飲食，並不得攜帶食物入場 

7. 除主辦單位外，講座過程中嚴禁錄音、錄影及拍照 

8. 請關閉行動電話等通訊器材，以避免影響講座及妨害其他來賓權益 

9. 橙智國際教育集團保有講座變更及舉辦與否之權利   

👉👉前往 Emily 老師的快樂芬多精 YouTube 頻道收看完整節目內容  

  

👍 認識 Emily 老師 

■ 家長孩子~線上學不停，教養學習~資訊不漏接，立即加入： 

   

訂閱 橙智 YouTube 頻道 

中文歷史、科普、藝術知識 

訂閱 Emily 老師 YouTube 頻道 

       家長收聽科學教養知識 

按讚 橙智國際教育集團 FB 專頁 

      即時接收最新課程資訊 
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