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◆設計說明：(請勾選一個對應主題)
□1.觀察病症的情形:觀察自己身體的警訊，來判斷是否需要就醫。
□2.優先選擇一家醫:優先並固定選擇居家附近的基層診所就醫。
□3.病症表述用口訣:能利用口訣完整表述病情給醫生知悉。
□4.合理期待最和諧:對醫療抱持合理期待，配合並感謝專業人士。
□5.聰明用藥愛健保:遵循醫囑服用藥品，不浪費醫療資源。
□6.如期回診要記牢:遵醫囑如期回診，避免浪費醫療資源。
□7.聰明就醫六要素，珍惜健保We can do!:綜合以上六要素進行繪製。
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