
主題一：陪伴孩子渡過生命的困惑與煩憂

書目一：讀懂孩子的情緒話

書目二：歡迎光臨心情聊天室：給少年的74個

情緒解方(校園篇)

課程地點、時間

新竹市東區三民國民小學復興樓綜合教室

新竹市東區三民國小

家長生命教育讀書會

講師及內容

講師及內容

主題二：挫折復原力

書目：AQ挫折復原力繪本：給孩子的3堂逆境成

長必修課

112/3/10、3/17、3/24、3/29、3/31
上午9:00-11:00

帶領者：畢曉妍督導

帶領者：陳錦慧老師

本案聯絡人：輔導主任鄭嘉琪

連絡電話：5326345-17
報名表單：請掃描QRCODE

https://search.books.com.tw/redirect/move/key/%E6%8C%AB%E6%8A%98%E5%BE%A9%E5%8E%9F%E5%8A%9B/area/mid/item/0010874775/page/1/idx/1/cat/001/pdf/1/spell/3
https://search.books.com.tw/redirect/move/key/%E6%8C%AB%E6%8A%98%E5%BE%A9%E5%8E%9F%E5%8A%9B/area/mid/item/0010874775/page/1/idx/1/cat/001/pdf/1/spell/3

