
三民國小棒球隊入隊須知及家長同意書 
親愛的家長，您好： 

參加本校棒球隊的訓練，校隊訓練有棒球專業的技術、策略，也是體力與耐力

的磨練，在不斷的練習中培養團隊精神，能夠在這過程中努力下去的學生才能夠代

表學校參加比賽，孩子們都知道能代表學校參賽，必定是其中的佼佼者，除了球打

得好之外，行為和禮貌也必須是最好的。請詳讀以下資訊，並交回同意書。 

＊校隊入隊須知 

一、練習時間： 

(一)上午 08:00至 08:40(每天) 

中午 12:30至 13:15(星期一和四) 

放學 16:00至 17:00(每天) 

星期三:下午 12:50至 17:00 

星期六:早上 07:50至 12:00(偶數週練習) 

寒暑假訓練另行通知 

(二)期中考、期末考當週停訓。 

二、須遵守之行為規定： 

(一)準時參加校隊訓練，並帶棒球手套、帽子及運動服裝。 

(二)服從、團結、有禮貌、不責怪隊友、不口出穢言。 

(三)堅強、勇敢、肯吃苦，經得起磨練。 

(四)班級作業要準時交齊，走廊上慢慢走。 

(五)其他叮嚀：身為校隊隊員也是學校楷模，應友愛同學、尊敬師長。 

若有違反以上規定，教練將予以告誡。 

在您決定是否要讓孩子參加學校校隊之前，請先與孩子溝通，因為棒球技術層

面較廣，需要孩子積極主動並學會保護自己，最重要的是家長的支持。我們誠摯邀

請您家寶貝加入三民棒球隊！ 

新竹市東區三民國民小學    教練 王炫智 5326345#23 
……………………………………………………………………………………………… 

家長同意書回條 

5/22開始練習 

家長有話要說： 

班級/姓名      年     班    姓名： 

家長簽章  
導師簽章  

聯絡電話  


