
新竹市東區三民國小親職讀書會報名表

親愛的家長，你好：
         輔導處辦理一系列的親職讀書會，特別邀請張閔淳諮商心理師來擔任帶領人，閔淳
心理師長期關注與談論兒童、青少年及親職教養相關議題，有多年與兒童、青少年
諮商與輔導的經驗。本次讀書會目的在讓家長理解如何適切引導、接納孩子的情緒表
達，進而協助孩子建立情緒調適策略，透過講師的帶領及家長的相互分享，找出成為父
母的力量，竭誠歡迎你的參加。

　　　　　輔導處113/02/26

講師介紹

場次、時間及地點

本案聯絡人：輔導主任鄭嘉琪/TEL：5326345#17，請掃描QRcode報名 

計畫主題：陪孩子遇見閃亮的自己~正向教養系列計畫 講師：張閔淳諮商心理師

<學歷>臺灣師範大學教育心理與輔導學系博士班
<專業證照>諮商心理師諮心字第003243號
<專長主題>兒童、成人個別諮商與心理治療、兒童遊戲治療、親職教育、哀傷失落、創傷與
壓力因應、情緒調適、情感議題。
 <相關著作>1.情緒智能互動牌卡（大大創意，2022）2.前青春期的孩子情緒像隻貓（大大創
意，2022）3.別以為乖乖牌的孩子情緒很安全(大大創意，2019)

場次 時  間 主  題 地  點 備  註 報名表單

1 3/21(四)
上午9:00-11:30

前青春期孩子像隻貓~父母需要
的力量

復興樓
綜合教室

讀書會
(30人)

﻿

2 4/11(四)
上午9:00-11:30

前青春期孩子像隻貓~語言、跟
隨及同理的力量

復興樓
綜合教室

3 4/25(四)
上午9:00-11:30

別以為乖乖牌的孩子情緒很安全
~談孩子的人際關係、兩性問題

復興樓
綜合教室

4 6/1(六)
上午9:00-11:30

別以為乖乖牌的孩子情緒很安全
~看懂孩子行為背後的求救訊號

彩虹館
視聽教室

講座
(80人)


