
新竹市東區水源國民小學 115學年度 

「一度電的省思」-用電效率與綠色能源研習計畫 

一、依據： 

(一) 依據教育部 114年 9月 16日臺教資(六)字第 1142702980號函辦理。 

(二) 新竹市政府 114年 10月 16日教體字第 1140172090號函辦理。 

二、目的：電力的需求與日俱增，透過「一度電的省思」課程，認知電力來之

不易，學習找出吃電怪獸，聰明選用節能電器，支持潔淨電能、節

能省電，以淨零碳排為目標，一起為地球環境盡一份責任。 

三、主辦單位：新竹市政府 

四、承辦單位：新竹市東區水源國民小學  

五、研習時間：115年 10月 14日（星期三）下午 1時 30分至 4時 30分。 

                    共計 3小時。  

六、研習地點：水源國小會議室。  

七、研習對象： 本市編制內現職小學教師，限 35人 

八、流程：  

時間  研習課程  主講（持） 人  

13:20－13:30 報到  

13:30～14:30 一度電的省思 

苗栗縣自然生態

學會 前理事長 

 

林錦坤老師 

14:30～14:40 能量補給 

14:40～15:30 三用電表如何用＆插座更換 DIY 

15:30～15:40 能量補給 

15:40～16:20 走讀智慧綠能設施－太陽能設置系統 

16:20～16:30 意見交流 

九、研習經費：由 115年度補助地方政府辦理環境教育輔導小組計畫-子計畫二-

1-3 用電效率與綠色能源計畫經費支應。  

十、本計畫奉核定後實施，修正時亦同。  


